
 

Учебный план  

общеразвивающей программы  

дополнительного образования 

«Туристический клуб «ШМИТ» 

МАОУ «СОШ №15» 

(туристско-краеведческая  направленность) 

 

Программа «Туристический клуб «ШМИТ»» рассчитана на 2 года обучения,  

предусматривает приобретение учащимися знаний о своём крае, технике и тактике 

туризма, ориентировании на местности, оказании первой медицинской помощи.  

 Рекомендуется для занятий детей 11-13 лет. Состав группы: разновозрастной. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 час, в группе не более 15 человек. 

       Особенность программы – при достижении учащимися 14-летнего возраста 

предусматривается ведение инструкторской деятельности в своём классе, школе, 

приобретение необходимых знаний, умений и навыков для получения спортивных разрядов 

по туризму, спортивному ориентированию, званий «Юный турист России», «Юный судья».    
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